                       POMOĆ  DJECI  U  STJECANJU  VJEŠTINA  I  NAVIKA
       KOJE ĆE IM PRVE DANE U ŠKOLI UČINITI VESELIJIM I JEDNOSTAVNIJIM
U želji da omogućimo vašem djetetu jednostavniji i radosniji susret s prvim školskim obavezama, predlažemo vam niz aktivnosti. Ponudite ih kao zajedničku igru i provodite kada je dijete za njih raspoloženo, kada se uklapaju u aktivnosti svakodnevnog života. Time ćete ubrzati razvoj vještina koje su nužne djetetu prilikom polaska u školu i izgraditi pozitivna očekivanja o budućim obvezama. 
RAZVOJ MOTORIKE
1. Oblačenje-svlačenje, zakopčavanje, obuvanje, vezanje vezica na cipelama
2. Igre hvatanja i dodavanja lopte, udaranje lopte lijevom i desnom nogom, igra vijačom, skrivača, skakanje i preskakivanje i druge jednostavnije igre u prirodi
3. Rad s plastelinom, glinamolom, glinom – oblikovanje raznih oblika i figura
4. Rad s tijestom, izrada ogrlice od pašte, sjemenki… 
5. Obavljanje manje složenih kućnih poslova – brisanje prašine, briga o kućnim ljubimcima 
6. Bojanje omeđenih površina, od većih k manjim
 VJEŽBE ZA POTICANJE KONCENTRACIJE I PAMĆENJA
1. Konstruiranje, građenje oblika u prostoru, igre u pijesku i sl.
2. Oblikovanje nizova – nizanje kuglica, kockica, autića i dr. po određenom redoslijedu
3. Memorijske igre, domino, Čovječe ne ljuti se, slaganje puzzlei i sl.
4. Konstruktivne igre s lego i drugim kockicama, drvetom, slagalice i sl.
VJEŽBE ZA RAZVOJ ORIJENTACIJE
1. Orijentacija gore-dolje, lijevo-desno, u odnosu na predmete i vlastito tijelo
2. Snalaženje u vremenu: jučer, danas, sutra, doba dana: jutro, podne, večer
3. Poznavanje datuma rođenja i mjesta stanovanja, broj telefona
4. Snalaženje u odnosu na veličinu
5. Poznavanje dijelova tijela: glava, noge, trbuh itd.
6. Osnovni pojmovi orijentacije u knjizi/slikovnici, bilježnici, početak, kraj, stranica, naslov i sl.
VJEŽBE  ZA  RAZVOJ SPOSOBNOSTI  GLEDANJA  I  SLUŠANJA
1. Prepoznavanje veličina i odnosa (bliže, dalje, malo, veliko, srednje, unutra-van, ispod- iznad, gore-dolje i sl.)
2. Prepoznavanje, sortiranje i uspoređivanje predmeta po boji i obliku
3. Promatranje i uočavanje detalja na predmetima, u slikovnicama, crtiću, časopisima...
4. Prepoznavanje ritma i kvalitete zvuka
 KOOPERATIVNOST (suradnja s drugom djecom i odraslima)
1. Primanje uputa i njihovo izvršavanje
2. Igranje s drugom djecom u paru ili maloj grupi, suradnja
3. Naučiti ih samokontroli i ponašanju u skladu s pravilima
4. Uvažavanje potreba članova u skupini
SAMOSTALNOST I ODGOVORNOST U RADU
1. Razvijanje brige za svoje i tuđe stvari
2. Pospremanje igračaka i stvari nakon igre i aktivnosti
3. Uljudno ponašanje (hvala, molim, oprosti),  pozdravljanje, uvažavanje sugovornika
4. Usvajanje osnovnih zdravstveno-higijenskih navika: pranje ruku, kašljanje, kihanje, brisanje nosa, pravilno odlaganje stvari i dr.
PREDVJEZBE ZA PISANJE I ČITANJE
1. Trganje papira na male komadiće i trake od 1 do 2 cm
2. Rezanje škaricama: kvadrati, trake, kružići i sl.
3. Crtanje rukom, bez pomagala debljih i tanjih crta u svim položajima
4. Na trgovačkom papiru kroz dva reda nacrtajte zadane oblike na početku reda, a dijete nastavlja dalje
TISKANI MATERIJALI: BOJANKE, VJEŽBENICE, RADNI LISTOVI ZA PREDŠKOLCE

Deniza Marasović: Maša i patuljak Nemo Guja + CD
Iva Mesec i Mirjana Martan: radni listići za poticanje razvoja predčitačkih vještinaU svijetu slova – ,      

                                           CD i slovarica

Katica Puškarić: Glasovima do slova
Katica Puškarić: Do škole kroz godišnja doba – vježbenica u stihovima
Katica Puškarić: Kad glasovi zapinju
Katica Puškarić: Pripremi se za školu!
Natalija Hranjec Ecimović i Mirjana Martan: Mrav Matko – matematička vježbenica s CD-om
Radmila Zeba: Iskrica – vježbenica za vizualnu percepciju, koncentraciju i orijentaciju
Vesna Hrvoj i Katica Puškarić: Pokušaj nešto novo 
Vesna Hrvoj i Katica Puškarić: Pokaži što znaš
Željka Vučinić: Hoću – mogu – vježbe opažanja i grafomotorike za djecu od 4 do 7 godina  

Željka Vučinić: Kretanje je djetetova radost  
Željka Vučinić: Mala škola – vježbenica za pripremu polaska djeteta u školu
Željka Vučinić: Vesela sveznalica – vježbenica predškolcima, prvoškolcima, odgojiteljima i           

                                                           roditeljima

od izdavača Foma: Vježbenice – bojanke u obliku harmonike (oblici i boje, suprotnosti i boje…)
MATERIJALI ZA VJEŽBU I RAZVOJ DOSTUPNI NA WEB-u:

https://www.skolskiportal.hr/sadrzaj/skolstvo-u-medijima/priprema-djece-za-skolu/      

Priprema djece za školu – prezentacija logopedinje na stranicama školskog portala  

https://www.vecernji.hr/vijesti/kojim-vjestinama-dijete-treba-ovladati-prije-polaska-u-skolu-1571085
U tekstu je opisan pregled vještina koje se procjenjuju tijekom procjene zrelosti za upis u 1. razred.

http://www.artrea.com.hr/onlinepredskola.html
- veliki broj vježbi i igrica za razvoj percepcije, pamćenja, motorike…

https://vrticuvasemdomu.files.wordpress.com/2020/05/igre-pamc487enja-kod-predc5a1kolske-djece.pdf
· vježbe za razvoj pamćenja

LOGOPEDSKA PROCJENA SPREMNOSTI ZA ŠKOLU. REYNELL – razvojne jezične ljestvice. PEABODY TEST (PPVT-III-HR) – razumijevanje/usvojenost rječnika

Na sljedećim linkovima je niz zanimljivih i poticajnih vježbi za djecu. 

http://www.coolinarika.com/recept/radni-listovi-za-djecu-link/
– veliki broj vježbi i igrica za razvoj percepcije, pamćenja, motorike, stjecanje 

novih znanja

